POLSKA RADA PSYCHOTERAPII
ul. Lowicka 54/8, 02-531 Warszawa, tel. 0691 945 649

Uwagi do projektu ustawy o niektérych zawodach medycznych — 26.03.07 r.

Polska Rada Psychoterapii (PRP) jest ogdlnopolskim porozumieniem stowarzyszen oraz
osrodkow akademickich szkolacych i certyfikujacych psychoterapeutéw. Reprezentuje wszystkie
uznane nurty psychoterapii. Organizacje skupione w PRP zrzeszone sa w $wiatowych i
europejskich stowarzyszeniach psychoterapeutycznych.

Projekt ustawy o zawodach medycznych, ktéry obejmie regulacja psychoterapig, zakltada
funkcjonowanie Rady jako ciata doradczego dla Ministra Zdrowia (art. 13).

Polska Rada Psychoterapii powstala w 2006 roku w wyniku prowadzonych przez Ministerstwo
Zdrowia konsultacji spotecznych, dotyczacych projektu ustawy o zawodach medycznych. PRP
brala czynny udzial w opracowywaniu projektu ustawy w czg$ci dotyczacej psychoterapii oraz
projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie ramowego programu nauczania w zakresie
psychoterapii (art. 8, ust. 2). Podmiotami PRP sa organizacje, ktére podjety wspdlny wysitek
wypracowania zasad nowego systemu szkolenia i certyfikowania psychoterapeutéw. System ten
powinien by¢ dostosowany do aktualnych warunkéw, w ktérych funkcjonuje wiele organizacji
szkolacych i certyfikujacych - skupionych teraz w PRP.

Zasadniczym celem PRP jest wspieranie systemowych zmian, ktérych istotna wartoscia jest
pluralizm organizacji psychoterapeutycznych dziatajacych w oparciu o uznane w S$wiecie
standardy zawodowe, tak w szkoleniu, jak i w stosowaniu psychoterapii. Beneficjentem tak
pojmowanego pluralizmu sa przede wszystkim pacjenci.

PRP stanowi szerokie spektrum organizacji reprezentujacych wszystkie nurty psychoterapii, co
zapobiega tworzeniu si¢ monopolistycznego czy korporacyjnego systemu. PRP uzyskala konsensus

w wielu wcze$niej spornych kwestiach.

1. PRP z satysfakcja odnotowuje pierwsza ustawowa regulacj¢ psychoterapii i uznaje ten fakt za
formalne potwierdzenie odr¢bnosci zawodu psychoterapeuty wobec innych zawodéw takich jak
psycholog i lekarz. PRP akceptuje wymagania kwalifikacyjne niezbgdne do wykonywania zawodu

psychoterapeuty okre§lone w zataczniku nr 2 do ustawy (pkt 13).

2. PRP popiera usytuowanie Rady Psychoterapii jako ciala doradczego dla Ministra Zdrowia
(art. 13), co zapewnia bezposredni udziatl reprezentacji $rodowiska psychoterapeutéw w
wypelnianiu zapiséw ustawy oraz respektowanie standardéw etycznych i merytorycznych ujetych w

ustawie.



2. PRP z uznaniem odnosi si¢ do tej cechy projektu ustawy, ktéra przyjmuje zasadg¢ respektowania
réoznorodnosci stosowanych podejs¢ i form psychoterapeutycznych (art. 8, art. 13) wymagajacej
specyficznego dla kazdej z nich procesu szkolenia prowadzonego i nadzorowanego przez

odpowiednie stowarzyszenie.

3. W zwiazku z powyzszym, PRP aprobuje przyjgcie w projekcie ,,Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia w sprawie ramowego programu nauczania w zakresie psychoterapii” merytorycznych i
organizacyjnych ram dla ré6znych programéw ksztalcacych w zakresie okreslonej metody (art. 8

ust. 2, 3, 4).

4. PRP uwaza, ze egzaminowanie powinno by¢ prowadzone przez akredytowany podmiot
szkolacy posiadajacy bezposrednia wiedzg o szkolacym sig, ktéra pochodzi z calego okresu
szkolenia, jak i najlepsze kompetencje merytoryczne do oceny stopnia zaawansowania szkolacego

si¢ w zakresie okre$lonej metody.

5. PRP akceptuje zasady powotywania komisji akredytacyjnej (art. 8 ust. 4) oraz komisji do spraw
uznawania kwalifikacji zawodowych (art. 12) w zakresie zawodu psychoterapeuty, w szczegdlnosci

zasadg zapewnienia petnej reprezentatywnosci Srodowiska psychoterapeutow.

6. Spetnianie wymogdéw okreslonych w ustawie i rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie
ramowego programu nauczania w zakresie w psychoterapii przez organizacje szkolaca i
certyfikujaca winno by¢ podstawa do rozpatrywania przez Narodowy Fundusz Zdrowia
refundacji psychoterapii prowadzonych przez osoby posiadajace certyfikat organizacji, ktore

uzyskaty akredytacjg (art. 51 6).

Wejscie w zycie ustawy bedzie przelomowym faktem porzadkujacym system szkolenia i
certyfikowania psychoterapeutéw, okre§lajacym wymagania dla uzyskiwania kwalifikacji
zawodowych, podnoszenia tych kwalifikacji oraz wprowadzajacym mechanizmy zapewniajace
dostep do wykonywania zawodu tylko profesjonalistom. Przyczyni si¢ to zaréwno do podniesienia

jakosci psychoterapii, jak i do wzrostu bezpieczenstwa pacjentow.

W imieniu Polskiej Rady Psychoterapii

Anna Ostaszewska

Sekretarz PRP

tel. 0691 945 649

e-mail: anna.ostaszewska@pro.onet.pl




ZALACZNIK

Lista cztonkéw zalozycieli Polskiej Rady Psychoterapii, ktérzy w dniu 18.09.2006 r. podpisali si¢

pod wspdélnym pismem do Ministerstwa Zdrowia w sprawie projektu ustawy o niektdrych

zawodach medycznych:
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Instytut Analizy Grupowej ,,Rasztow” — Jerzy Pawlik

Instytut Integralnej Terapii Gestalt — Bozena Boruta-Gojny

Instytut Terapii Gestalt — Ewa Canert-Laka

Instytut Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego — Jerzy Mellibruda
Koto Warszawskie Szkoty Europejskiej Psychoanalizy — Agnieszka Kurek

Polska Federacja Psychoterapii — Maria Wilamowska

Polski Instytut NLPt — Benedykt Peczko

Polskie Towarzystwo Psychoanalityczne — Wojciech Hanbowski

Polskie Towarzystwo Psychologii Zorientowanej na Proces — Michat Duda

. Polskie Towarzystwo Psychoterapii Gestalt — Renata Procak

. Polskie Towarzystwo Psychoterapii Krotkoterminowej — Milena Karlinska

. Polskie Towarzystwo Psychoterapii Psychoanalitycznej — Maciej Musiat

. Polskie Towarzystwo Terapii Poznawczo-Behawioralnej — Agnieszka Pisula

. Sekcja Naukowa Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego — Kazimierz

Bierzynski

Sekcja Naukowa Terapii Rodzin Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego — Barbara Jézefik
Sekcja Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologicznego — Krzysztof Jedlinski

Sekcja Terapii Poznawczo-Behawioralnej Polskiego Towarzystwa Psychologicznego —
Magdalena Gulcz

Stowarzyszenie Psychologéw Chrzescijanskich — Anna Ostaszewska

Wielkopolskie Towarzystwo Terapii Systemowej — Ewa Stankowska



